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Soziale Dorfentwicklung

HINTERGRUND: Die Frage der sozialen Dimension von
Dorfentwicklungsprozessen erfahrt neuerdings breitere Aufmerksamkeit. Im
Jahr 2015 hat das Bundesministerium fur Ernahrung und Landwirtschaft
begonnen, Modellprojekte zur ,sozialen Dorfentwicklung” zu fordern.

von Dr. Maren Heincke, Referat Landlicher Raum, ZGV

Die einzelnen Dérfer sowie ihre Dorfbewohner unterscheiden sich sehr stark. Bei der Diskussion Uber
das Dorf als Sozialraum muss diese hohe Heterogenitat zentral beriicksichtigt werden. Gleichzeitig
gibt es aus soziologischer Sicht ahnliche Entwicklungstrends, Probleme und Starken der Dérfer.
Deshalb existieren zwar auch keine einfach gestrickten Patentrezepte - jedoch vielfach bewahrte
Ldosungsansatze. Bei entsprechender lokaler Adaption kdnnen Daorfer durchaus von den
transferierten Erfahrungen anderer Dérfer profitieren.

Je nachdem in welcher Art von landlichen Raumen die Dérfer liegen, haben sie mit unterschiedlichen
sozialen Herausforderungen zu tun. In den stark suburbanisierten Wachstumsregionen mit Zuzug
besteht die Gefahr des Verlustes der dorflichen Identitat. Damit konstruktive Beziehungen zwischen
Alt- und Neublrgern aufgebaut werden kénnen, sind teilweise gezielte Projekte der Zusammenarbeit
notig. Denn Macht- und Definitionskdmpfe zwischen Einheimischen und Zugezogenen kénnen die
positiven Effekte der demografischen Entwicklung Gberschatten.

Ganz anders ist die Ausgangslage fur Dorfer in Schrumpfungsregionen. Dort ist der demografische
Wandel inzwischen ganz handfest taglich erlebbar und nicht mehr ignorierbar. Die Abwanderung
junger Menschen, die starke Abnahme und Alterung der Dorfbewohner sowie der damit
einhergehende Infrastrukturabbau und ein eher negatives Image kénnen zu einer eher resignativen
Grundstimmung beitragen. Umso wichtiger ist es hier, die positiven Haltefaktoren zu starken, zu
denen ein reges dorfliches Gemeinschaftsleben zahlt. Der demografiegerechte, soziale Dorfumbau
setzt jedoch voraus, dass sich diese Dorfbewohner mental von ,,Wachstum* auf ,Schrumpfung
gestalten” grundlegend einstellen. Hohere soziale Heterogenitat in den Dorfern

Viele Dorfer haben sich wahrend der letzten Jahrzehnte massiv verandert. Die vormals klare
Unterscheidung zwischen dérflichen versus urbanen Lebensweisen gelten heute so nicht mehr. Viele
Dorfbewohner leben in einzelnen Lebensphasen in Stadten oder haben dort ihre Arbeitsplatze bzw.
Freizeitkontakte.

Es gab einen zunehmenden Bedeutungsverlust traditioneller Lebensformen mit klassischem
Familienbild und starker sozialen Normierung. Eine Pluralitdt der Lebensstile, Individualisierung und
zum Teil auch Internationalisierung haben auch auf den Dérfern stattgefunden. Okonomische
Polarisierungen und die raumliche Zentralisierung von Infrastruktur begunstigen auf dem Land
Formen der versteckten Armut.

Die vormals oft schichtlbergreifenden Kontakte sowie das Geflihl, alle anderen Dorfbewohner
zumindest fllichtig zu kennen, halten der Realitdt nicht mehr Stand. Auch auf dem Dorf kann man
sich freiwillig isolieren. Trotzdem gibt es nach wie vor typisch doérfliche soziale, kulturelle und
mentale Identitatsmerkmale. Verandertes soziales Engagement in Dorfern

Zum Teil herrschen noch Bilder einer dérflichen Idylle vor, die es so nie gegeben hat. Die héhere
menschliche Nahe hatte immer seine Sonnen- und Schattenseiten. Dorfer haben sich vielerorts

sogar lange zwischen starken Polarisierungen bewegt. Es gab rigorose soziale Kontrolle und klare
Hierarchisierungen. Gleichzeitig gab es eine véllig selbstverstandliche Inklusion von sozial

schwacheren Menschen. Die nachbarschaftliche Hilfsbereitschaft auf Gegenseitigkeit war zum Teil
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Nach wie vor ist das blrgerschaftliche Engagement in vielen Dérfern hoch. Aber es zeigen sich
Grenzen und starke Veranderungen. Feste und langanhaltende Formen des Ehrenamtes in
kommunaler Selbstverwaltung, Vereins- und Kirchenstrukturen sind sehr viel schwieriger zu
besetzen. Um die Potentiale einer sozialen Dorfentwicklung nutzen zu kénnen, sind deshalb
verschiedene aktivierende Beteiligungsformen notig. Wichtig ist das konkrete gemeinsame Handeln
- ruhig auch bei Kurzzeitprojekten. Wichtig ist das organisierte Verteilen von kleinen Aufgaben auf
vielen Schultern - statt die immer weniger werdenden Hochaktiven immer mehr zu belasten. Wichtig
ist eine positive Einstellung zu den eigenen Starken der Dérfer - statt standig nur Verluste zu
thematisieren. Gerade viele traditionelle Werte des Dorfes sind wertvoll fur den sozialen
Zusammenhalt. Soziale Einbindung als Faktor der Zukunftsfahigkeit von Dérfern

Ehrenamt kann und darf definitiv kein LickenbuBer fir die Vernachlassigung sozialpolitischer
Verpflichtungen durch den Staat sein. Als Erganzung und unter dem Druck von demografischem
Wandel sind jedoch neue Formen der generationsubergreifen Solidaritat und Nachbarschaftshilfe
gefragt. Themen wie der Aufbau dérflicher ,Sorgende Gemeinschaften” werden deshalb stark
diskutiert. Allerdings missen hier die praktischen Limitierungen ganz realistisch gesehen werden.
Die Zukunftsfahigkeit und Attraktivitat der Dorfer wird sich zunehmend an ihrem ,sozialen Kapital“
festmachen. Deshalb ist ein neuer Fokus auf soziale Infrastruktur, senioren- bzw. kindergerechte
Formen des Wohnens, attraktive Gestaltung von niederschwelligen Orten der Sozialbegegnung.
Pflege von traditionellen Kulturveranstaltungen, festzustellen. Die besonderen Qualitaten von
Dorfern wie Uberschaubarkeit, Ruhe, Naturndhe werden auch als Standortvorteile fiir soziale
Einrichtungen fur Regeneration und Therapie genutzt. Aktuelle Themen wie die Suche nach einem
guten Leben, die hoch reflektierte Wiederentdeckung von Begriffen wie Heimat, Subsidiaritat und
Selbstwirksamkeit sind verknUpfbar mit einem neuen Bewusstsein der Dorfer bezlglich ihrer
sozialen Starken. Die evangelische Kirche nimmt hier verschiedene wichtige Rollen ein: als
Kulturtrager, als Schatzsucher, als Sozialdienstleister, als Hoffnungstrager. Eine weitere Reflexion
der Kirche daruber ist ein wertvoller Lernprozess.
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