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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Vor zehn Jahren wurde die Allianz fiir den freien
Sonntag auf Bundesebene gegriindet. Seitdem hat der
Sonntagsschutz beachtliche juristische Erfolge vor
hochsten Gerichten aufzuweisen.

Die Kirchen und mit innen die Bundesallianz lassen nicht
nach, die Einhaltung des im Grundgesetz verankerten
Sonntagsschutzes einzufordern. Der Sonntag ist dafir
da, Zeit zu haben - Zeit, sich mit Freunden zu treffen
oder Menschen in der Familie zu besuchen; Zeit, zum
Gottesdienst zu gehen; Zeit zum Nichtstun oder zum
Spazierengehen. Gott liebt uns auch in der MuBe, in der
Entspannung. So hat der Sonntag eine gesellschaftlich/
sozial ebenso wie auch kulturell hohe Bedeutung. Er er-
innert uns daran, dass es mehr im Leben gibt als den
Kreislauf von Konsumieren und Produzieren. Er rdumt
dem Leben in seiner Fiille den ihm gebiihrenden Vorrang
ein. Nicht die Markte, die Menschen sollen frei werden.

Mit dieser Arbeitshilfe mochten wir Mut machen zu
einem anderen Umgang mit Zeit. Sie soll aber auch bei
der Vorbereitung von Gottesdiensten eine Hilfe sein, die
sich am 1.Mai mit Fragen der Arbeitszeit, des sorg-
samen Umgangs mit Zeit und des Sonntagsschutzes
widmen. Da der 1.Mai in diesem Jahr auf einen Sonntag
fallt, haben wir zwei etwas andere ,,Predigtvorschlage”
in das Heft aufgenommen: einmal einen Vorschlag fiir
die Ansprache eines Kirchlichen Vertreters auf einer
1.Mai Veranstaltung; und einmal einen Vorschlag fiir
einen Redebeitrag einer Gewerkschaftlerin oder eines
Gewerkschaftlers im Rahmen eines Gottesdienstes.

Ich wiirde mich freuen, wenn Sie sich Zeit nehmen zur
Lektiire dieses Heftes und es mit Gewinn lesen konnen.
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