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NACHHALTIGE ERNAHRUNG

Ernahrung

Ernahrung ist existentiell, stark kulturell gepragt, ressourcenintensiv, befindet sich im standigen
Wandel. Viele Verbraucher sind interessiert an nachhaltigeren und gestinderen Erndhrungsmustern -
aber auch hoch preissensibel. Verschiedenste verbreitete Formen von Essstérungen verunsichern.
Dogmatische Ernahrungsphilosophien besitzen teilweise den Charakter von Ersatzreligionen.
Erndhrungsarmut, fehlendes Erndhrungswissen sowie ernahrungsmitbedingte Erkrankungen sind
Anzeichen einer zunehmende Spreizung der Ernahrungsgewohnheiten entlang verschiedener
soziookonomischer Milieus.

Das ZGV befasst sich mit Fragen einer nachhaltigeren Erndhrung sowie erndhrungspolitischen
Fragen.
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