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NACHHALTIGE ERNAHRUNG

Ernahrung

Erndhrung ist existentiell, stark kulturell gepragt, ressourcenintensiv, befindet sich im standigen
Wandel. Viele Verbraucher sind interessiert an nachhaltigeren und gesitinderen Ernahrungsmustern -
aber auch hoch preissensibel. Verschiedenste verbreitete Formen von Essstdrungen verunsichern.
Dogmatische Erndhrungsphilosophien besitzen teilweise den Charakter von Ersatzreligionen.
Ernahrungsarmut, fehlendes Ernahrungswissen sowie ernahrungsmitbedingte Erkrankungen sind
Anzeichen einer zunehmende Spreizung der Erndhrungsgewohnheiten entlang verschiedener
sozio6konomischer Milieus.

Das ZGV befasst sich mit Fragen einer nachhaltigeren Ernahrung sowie ernahrungspolitischen
Fragen.
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